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Forord

En arsberetning - et tilbageblik pa det ar der er gaet.

Det er kun ni maneder siden, jeg fik forngjelsen af at blive en del af bestyrelsen for Middelfart
Frivilligcenter, og det i rollen som formand. Der var meget at saette sig ind i, og der er sket mange
ting, der har gjort den fgrste tid som formand bade har veeret udfordrende og spaendende.

En eera sluttede da Hans Jgrgen Tarup sagde farvel og tak efter syv ar pa posten som formand.
Hans Jgrgen og de gvrige bestyrelsesmedlemmer skal takkes for deres ihaerdige og utraettelige
arbejde. Det betyder, at vi i dag har et velfungerende Frivilligcenter i Middelfart. De har keempet for
at fremtidssikre Frivilligcentrets eksistens ved vedholdende at fremfgre argumenter for et hus med
videre rammer og muligheder for udfoldelse, end det vi kender i dag. Og deres mission er fuldfart, vi
star nu overfor naeste step at udfylde rammerne i det nye hus.

Takkes skal ogsa de frivillige, der pa ugentlig basis hjeelper til i Frivilligcentret. Palle med alle mulige
praktiske ting, Lars, der traeder til nar det handler om IT, og Jonna med regnskaberne vi paskenner
jeres indsats.

Frivilligcenteret var ikke noget, hvis ikke vi/det bliver brugt, sa tak til alle der benytter sig og holder af
vores Frivilligcenter.

| efteraret valgte Tanja, vores daglige leder, at opsige sin stilling efter godt 7 ar pa pinden. Det
arbejde, som Tanja har lagt i Frivilligcentret, lukrerer vi pa hver eneste dag. Tanja var utrolig vellidt
blandt centrets brugere og bestyrelsen. Stor tak til Tanja for alt hun har bidraget med.

Hele efteraret var bestyrelsen i arbejdstgjet, missionen var at tiltraekke en ny daglig leder. En der
ville arbejde for at bringe Middelfart Frivilligcenter til et nyt niveau og bidrage med at skabe de
rammer, der skal vaere i det nye hus, og det alt imens vedkommende skulle kunne fa en hverdag til
at fungere optimalt i vores nuvaerende rammer. En stor og kraevende opgave.

Resultatet blev en ansaettelse af Susanne, et godt valg for Frivilligcentret i Middelfart, ikke mindst
fordi Susanne kommer med en masse kompetencer og erfaringer fra en stilling som daglig leder i
Svendborgs Frivilligcenter, men ogsa fordi Susanne er et sprudlende menneske fuld af ideer og
gapamod. Jeg gleeder mig meget sammen med bestyrelsen til at se ind i fremtiden med Susanne pa
posten som frivilligcenterets daglige leder. Stort velkommen til Susanne.

Covid-19 har igen haft sat sit praeg pa det forgangne ar. Arrangementer er blevet aflyst eller
udskudt. Covid-19 har pavirket foreningerne forskelligt.Nogle har meerket fremgang af frivillige,
andre det modsatte og kaemper for at tiltreekke og fastholde deres frivillige.

Pa baggrund af medlemsforeningernes gnsker har vi ansggt Center for Frivilligt Socialt arbejde om
to kurser: “Fa nye frivillige” samt “Skarpe ansggninger”, der forhabentligt afholdes senere i 2022.

| den forbindelse vil jeg blot dele lidt fakta om, hvad der far os til at bidrage frivilligt. For vi har alle
vores grunde.



Vi engagerer os som frivillige, nar vi bliver:

e Dberarte (fx. barns skole/fritidsinteresser, sygdom/handicap)
e indigneret (fx. klima- eller flygtningekriser, hjemelgshed,krig)
e interesseret (fx. teater, fodbold, spejder)

Vi bliver motiveret af:

at gare en forskel
at frivilligt arbejde er sjovt
sociale faellesskaber
frivillighed.dk/gui ivilli ment).

Den seneste forskning viser at frivillige i sociale organisationer har brug for anerkendelse, ellers
risikerer de at miste motivationen. Derfor bgr organisationer/foreningerne fokusere mere pa at skabe
feellesskaber med et gensidigt udbytte, foreslar Center for Frivilligt Socialt Arbejde (CFSA).
https://www.altinget.dk/civilsamfundetsvidenscenter/artikel/forskningsprojekt-egoistiske-motiver-er-e
n-leqgitim-drivkraft-i-frivilligt-arbejde

Der er ogsa inspiration at hente i CFSA’s rapport “Det frivillige sociale engagement i Danmark)
frivilligrapport 2019-2021.

Jeg gleeder mig meget til at se hvad 2022 kan bringe, Vi ses i Frivilligcentret :-).

Jeanne Banke Nielsen, bestyrelsesformand.


https://frivillighed.dk/guides/fakta-og-tal-om-danskernes-frivillige-engagement
https://www.altinget.dk/civilsamfundetsvidenscenter/artikel/forskningsprojekt-egoistiske-motiver-er-en-legitim-drivkraft-i-frivilligt-arbejde
https://www.altinget.dk/civilsamfundetsvidenscenter/artikel/forskningsprojekt-egoistiske-motiver-er-en-legitim-drivkraft-i-frivilligt-arbejde
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Frivilligcentret var, som sa mange andre foreninger, preeget af samfundets nedlukninger i forbindelse
med corona. Stgrstedelen af januar, februar og marts 2021 var Frivilligcentret lukket pa grund af
nationale restriktioner. | april, maj og juni 2021 blev der gradvis abnet op for lokalerne i
Teglgardsparken igen. Perioden efter sommerferien, ind i efteraret og frem til jul var preeget af feerre
foreningsaktiviteter i lokalerne og feerre henvendelser fra borgere i kontorets abningstid.
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Afgaende bestyrelsesformand Hans Jargen Tarup (t.v.) og ny bestyrelsesformand Jeanne Banke
Nielsen (t.h.).

Generalforsamling 2021

Ved generalforsamlingen i 15. juni takkede Hans Jgrgen Tarup af som formand. Helge Petersen og
Eleanor Jensen gnskede heller ikke at genopstille til Frivilligcenter Middelfarts bestyrelse.

Pa generalforsamlingen blev fglgende valgt ind i bestyrelsen:
e Gitte R. R. Nielsen og
e Lisbeth Troest

Suppleanter:
e Palle Hansen



e Inge Lodberg

Formand:
e Jeanne Banke Nielsen.

Jens Nielsen valgte at treede ud af bestyrelsen af personlige arsager (sep. 2021), og Inge Lodberg
overtog pladsen.

Den nye bestyrelse:

Den 23. august kl. 16.00-17.00 inviterede Frivilligcenter Middelfart til fyraftenskaffe, hvor alle var
velkomne til at kigge forbi og benytte lejligheden til at hilse pa den nye formand, og den gvrige
bestyrelse.

Farvel og goddag - ny daglig leder

Ny daglig leder pr. 1. januar 2022 Susanne Juhl Paaske (t.v.) og afgaende leder Tanja Wraae (t.h.)

Tanja Wraae valgte at opsige sin stilling som daglig leder hos Frivilligcenter Middelfart pr. 31.12.21.
Derfor blev der indkaldt til ekstraordinaert bestyrelsesmade, sa der hurtigst muligt kunne saette en
proces i gang med henblik pa ansaettelse af ny daglig leder. Bestyrelsen er enig om, at invitere FriSe
ind som ekstern konsulenthjeelp igennem hele anseettelsesprocessen. Endvidere deltog
frivillighedskonsulent Kristian Lindegaard Svendsen fra Middelfart Kommune ogsa i
anseettelsessamtalerne. Ansaettelsesudvalget havde mandag den 11.10.21 - 5 kandidater til samtale
— 2 maend og 3 kvinder. Anszettelsesudvalget var ikke i tvivl om at tilbyde Susanne Juhl Paaske
stillingen som Frivilligcenter Middelfarts nye daglige leder. Susanne er en yderst kompetent
kapacitet. Hun kommer med en stor erfaring fra Frivilligcentret i Svendborg, hvor hun de seneste
mange ar har veeret daglig leder. Susanne blev ansat pr. 01.12.21, hvor hun blev budt velkommen af
bestyrelsen kl. 09.00. Det blev aftalt, at der ville veere en uges overlap, hvor Tanja fik sat Susanne
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godt ind i driften. Efter Tanja's eget @nske blev der ikke afholdt en afskedsreception, hun opfordrede
i stedet alle der havde lyst, at kigge ind til hende pa kontoret og hilse af. Det var der mange der
benyttede sig af. Bestyrelsen hilste af med Tanja pa hendes sidste arbejdsdag, og takkede for den
fantastiske indsats hun har gjort for Frivilligcentret.

Grundet Corona matte vi udsaette en planlagt velkomstreception for Susanne. Vi har i tankerne at

fejre hendes ankomst pa en anderledes made, som vil blive annonceret senere pa foraret 2022. Vi
gleeder os allerede over samarbejdet med Susanne, og ser med positive briller ud i fremtiden med
Susanne som daglig leder.

Medlemsaktiviteter

| 2021 iveerksatte Frivilligcentret "SPOT — denne uges forening”. Der blev produceret opslag omkring
de enkelte foreninger til Facebook og Instagram. Annoncerammen pa side 8 i Melfar Posten fik en
tiltraeengt makeover. Rammen er nu ikke lzengere gren men bla med vinkende hjertehaender. Vi
haber at aendringen gar, at flere laegger maerke til os og responderer pa annoncerne.
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‘Rode Kors Middelfa

Brit Sommerfeld fra Rede Kors Middelfart blev arets modtager af Frivilligprisen.

Frivillig Fredag og arets Frivilligpris

Der var 56 deltagere til Frivillig Fredag. Eftermiddagen forlgb planmeessigt og gik over al
forventning. De fysiske rammer pa Lillebeeltveerftet var fantastiske — dog lidt koldt men Veerftets
frivillige, sargede for hygge og god service. Vi har efterfglgende faet rigtig mange positive
tilbagemeldinger bade med henblik pa indhold og rammer. Der var 8 nominerede kandidater til arets
ildsjeelepris. Arets Frivillig 2021 blev Brit Sommerfeld fra Rade Kors Middelfart. Stort og velfortjent
tillykke til Brit.

Arets tema var:



Lokale stemmer, faellesskaber og et strejf af de 17 verdensmal. Der var et Indlaeg v/ Tobias
Simonsen som er verdensmalsambassadgar, der prgvede at synligggre hvordan vi i de enkelte
foreninger kan teenke verdensmalene simpelt ind. Der var inviteret en flok spaendende lokale
stemmer og personligheder der via samtaler bl.a. berettede om deres engagement i deres
lokalomrade.

Juleaften og Julehjeelp

Frivilligcentret hjalp med markedsfaringen af Juleaften for Enlige og tog imod kontaktoplysninger fra
borgere som meldte sig som frivillige juleaften. Bade rekrutteringen af frivillige og tilmeldingen til
juleaften blev annonceret i Melfar Posten i lgbet af efteraret 2021. Corona lagde dog en deemper pa
festlighederne og juleaftenarrangementet matte aflyses.

Frivilligcentret udarbejdede en liste over mulighed for julehjeelp. Listen gav borgere mulighed for at
se, hvor der kunne ansgges om julehjeelp.

Frivilligcentret

En stor del af bestyrelsens arbejde i 2021 gik med at udarbejde en strategi for arene 2022-2026.
Her falger et par af hovedpunkter i strategien. Den samlede strategi kan downloades fra
Frivilligcentrets hjiemmeside.

Vision & formal

e Frivilligcenter Middelfarts vision er et staerkt og mangfoldigt civilsamfund, hvor alle har
mulighed for at yde en frivillig indsats og hente hjeelp og statte.

e Frivilligcenter Middelfart skaber rammer for deltagelse i faellesskaber og har til formal at
stotte, synliggere, udvikle og fremme frivilligheden og foreningslivet lokalt.

e Frivilligcenter Middelfart skal gare det lettere for den enkelte borger at engagere sig i frivilligt
arbejde og styrke samspillet mellem kommunen og frivillige foreninger.

Malgruppe

Frivilligcenter Middelfarts primaere malgruppe er foreninger, projekter, grupper, organisationer og
enkeltpersoner, der lokalt udfgrer en frivillig social, sundhedsfremmende eller humanitaer indsats
samt personer, der af egen drift seger medmenneskelig stette, hjaelp, radgivning og samvaer, samt
personer der gnsker at yde en frivillig lokal indsats og/eller veere aktivt engageret i en af vore 65
medlemsforeninger, sammenslutninger og grupper. Frivilligcenter Middelfart sekundaere malgruppe
er offentlige og private organisationer, der vil samarbejde om at styrke den lokale frivillige sociale
indsats.

Den langsigtede strategi

Frivilligcenter Middelfart arbejder efter langsigtede mal under overskrifterne "Mangfoldighed, kvalitet
og brobygning” samt "Strategisk ledelse og organisering”. Vi gnsker at opna disse langsigtede mal
blandt og i samspil med vores medlemsforeninger, grupper og organisationer, samarbejdspartnere
og borgere i Middelfart Kommune.



Mangfoldighed, kvalitet og brobygning

Frivilligcentret understatter deltagelsen i de frivillige faellesskaber ved at gare det lettere at deltage,
at finde hjaelp og stette og at blive frivillig uanset alder, social status, etnicitet eller
funktionsnedsaettelse — fordi alle mennesker har noget veerdifuldt at bidrage med

Frivilligcentret styrker kvaliteten og mangfoldigheden af de lokale frivillige feellesskaber ved at statte,
udvikle og fremme frivillige foreninger og initiativer med et socialt sigte samt hjeelpe nye i gang, fordi
forskellige tilgange og typer af aktarer bidrager til et velfungerende civilsamfund.

Frivilligcentret styrker en helhedsorienteret social indsats ved at bygge bro mellem foreninger,
kommuner og andre relevante aktarer, da frivilligt arbejde er en vaerdi i sig selv, fordi det giver
mening, glaede og livskvalitet for den enkelte samt et steerkere faellesskab og samarbejde pa tveers
af interesser.

Strategisk ledelse og organisering

Bestyrelsen arbejder for at der er sammenhaeng mellem frivilligcentrets formal, resultater, aktiviteter
og ressourcer. Der er lgbende opfalgning for at understgtte lsering og udvikling for at prioritere
opgaver 0g ressourcer.

Bestyrelsen er bredt sammensat og arbejder pa et kvalificeret grundlag samt besidder relevante
kompetencer og erfaringer for at kunne varetage deres rolle og ansvar.

Der er ordentlige arbejdsvilkar og arbejdsmiljg for ansatte samt en klar rolle- og ansvarsfordeling
mellem bestyrelsen, leder,ansatte og frivillige.

De langsigtede mal vil vi na ved at realisere en raekke kortsigtede mal, som vi har sat inden for
vores arbejdsomrader og fokuspunkter:

- Foreningsservice

- Synliggerelse

- Frivilligformidling

- Kompetenceudvikling

- Videncenter

- Samarbejde og netveerk.

Laes mere i den komplette strategi, som kan downloades fra Frivilligcentrets hjemmeside.

Bliv frivillig kampagne

Frivilligcentret pabegyndte ogsa tillgbet til at samarbejdet med Middelfart Kommune omkring
kampagnen "Bliv frivillig” sammen med Middelfart Kommune. Efter planen udarbejder Kommunens
kommunikationsafdeling i 2022 sma fortzellinger og film som kan bruges pa f.eks. hjemmeside og de
sociale medier.

March mod ensomhed
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Tanja og Jeanne deltog i March mod ensomhed, her ved startlinjen 3. september 2021.
Efterfelgende deltog Jeanne og Tanja pa noget af turen fra Middelfart mod Assens.

Klimafolkemgde

Frivilligcentret deltog i rekrutteringen af frivillige til Klimafolkemadet den 2. — 4. september 2021.

Netvaerksarbejde

Frivilligcentret deltog i 2021 i flere forskellige netveerk herunder:

- Netveerk for Frivilligcentre og frivillighedskonsulenter fra Region Syddanmark (Fyn)

- Netveerk for Frivilligcentre og frivillighedskonsulenter for Region Syd (lillebaeltsomradet)

- Netveerk for Frivilligcenter Middelfart, Middelfart Kommune, Frivilligkonsulenter fra Region
Syd, der arbejder med borgerrelaterede emner i Middelfart Kommune. (Udvikling af feelles
landkort/opslagsvaerk over uvisiterede sociale og sundhedsfremmende tilbud).

- Deltagelse i det nye vejviserprojekt mellem Middelfart Kommune og Selvhjaelp
Fredericia-Middelfart

Teglgardsparken 17

- Det lykkedes ikke i 2021, at fa en afklaring over gkonomien, udvidelsen og ombygningen af
museet.
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- Vandkvaliteten i huset var fortsat utilfredsstillende pga. gamle og rustne vandrar.
- Et nyt elektronisk lasesystem til Teglgardsparken 17 blev drgftet. Umiddelbart var der lange
udsigter til en lgsning pa omradet.

Frivilliggruppen

Frivilliggruppen fungerede som det faste mgdeforum mellem Frivilligcenter Middelfart og Middelfart
Kommune. Frivilliggruppen bestod af repraesentanter fra frivilligcentret og repraesentanter fra
kommunens forskellige forvaltningsomrader, for hvem samspil med frivillighed og civilsamfund er en
del af hverdagen, herunder Sundhedschef Jeanette Rokbgl. Formalet er at sikre taet samarbejde og
labende dialog mellem frivilligcenter og kommune. Covid19-situationen fyldte naturligvis en del pa
mederne, hvor de forskellige forhold omkring nedlukning og genabning blev vendt og drejet. |
forleengelse heraf blev det besluttet at samarbejde om en kampagne, der skal gare folk
opmeerksomme pa muligheden for finde et faellesskab i den frivillige sociale verden efter en tid med
meget isolation. Denne kampagne arbejder vi videre med i 2022. 2021 var endvidere et ar, der bad
pa flere nye ansigter i frivilliggruppen — bade kommunale og fra frivilligcentret. Vi ser derfor ind i et
2022 hvor frivilliggruppen pa nogle omrader skal "genopfinde” sin form.

Sundheds- og frivillighedscentret

Processen omkring Sundheds- og Frivillighedscentret var i 2021 praeget af hhv. covid19-situationen
og stigende priser i byggebranchen pa op til 25%. Pa grund af de stigende priser pa byggemarkedet
besluttede byradet at reducere antal m2 i det kommende center og samtidig igangsaette en
udbudsproces. Derfor blev de oprindelige 3900 m2, som angivet i prospektet, reduceret til 2830 m2.
Pa trods af covid19 lykkedes det dog at fa afviklet en raekke workshops, bl.a. én med fokus pa
frivillighed. Disse workshops havde til formal at levere inputs til udbudsmaterialet for det nye
byggeri. Udbudsprocessen indledes den 10. februar 2022. Der forventes at veere fundet en
totalentreprengr til september, hvorefter selve byggefasen kan begynde.

| 2021 blev det ogsa besluttet, at kommunen - i 2023 - overtager bygningen pa Tuxensvej 3 -5, som
supplement til Sundheds- og Frivillighedscentret. Hvordan de ekstra kvadratmeter skal udnyttes er
endnu ikke besluttet. Nar der foreligger endelig kontrakt med entreprengr, vil der blive nedsat
diverse udvalg — herunder et med fokus pa frivillighedsdelen og det fremtidige samarbejde.

En ting er byggeri og m2; en anden ting er udviklingen af samarbejdet omkring det nzere
sundhedsvaesen som Sundheds- og Frivillighedscentret skal styrke. | 2021 har frivilligcentret
deltaget i en netveerksgruppe med frivilligkoordinatorer fra region og kommune med det formal at
knytte omradet teettere sammen samt at finde frem til, hvordan vi bedst kan lykkes med "den sociale
vejvisning”. Dette arbejde fortsaetter i 2022, ligesom vi i lgbet af 2022 ma forvente at fa afklaring pa
nogle af de tvivisspgrgsmal, der fortsat omgiver projektet.

Antal bookinger

| 2021 blev lokalerne i Frivilligcentret i Teglgardsparken booket 1136 gange. Medlemsforeningerne
brugte ialt lokalerne 9815 timer.
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Antal kontortimer

Kontoret og telefonen var dbent ca.1120 timer i 2021

Grundfinansiering

Frivilligcenteret modtog 350.000 kr. fra Socialstyrelsen (vi er pa den nationale finanslov) samt
350.000 kr. fra Middelfart Kommune. Ud af kommunens tilskud betalte Frivilligcentret 100.000 kr.
tilbage i form af husleje.

Oversigt over medlemsforeninger 2021

Klik pa links for mere info.

3f Seniorklubben Ejby
AA i Middelfart
Aktivitetsradet for Brenderup Dagcenter

AKtivi sdet for F  og F I I
Aktivitetsradet i Skovgade

Aktivitetsradet Kongshgj Plejehjem

Aktivitetsradet pa Egebo

Aktivitetsradet pa Gelsted Plejehjem

Aktivitetsradet pa Rudbaekshgj ZLldrecenter - Strib
Alzheimerforeningen, Lokalforening Fyn - Middelfart

Bedre Psykiatri landsforeningen for pargrende, Lokalafdeling Middelfart
Beredskabsforbundet, Region Syddanmark

Bevar Strib Bibliotek
Bhutanesisk samfund i Middelfart
Bloddonorerne pa Nordvestfyn

Brenderup Seniorer
Barns Voksenvenner Fredericia-Middelfart

Dansk Flygtningehjeelps Frivilliggruppe i Middelfart

Dansk Folkehjeelp

Dansk Handicap Forbund Lillebaelt

Danske Seniorer Gelsted

Diabetesforeningen - Middelfart Lokalforening
DOF Middelfart Musikaftenskole

FamilieNet

FUT (KOL- og Lungegruppe)

Gigtforeningen - Middelfart Lokalgigtgruppe
Hele Danmarks Familiekl

Hjernesagen for Middelfart og Assens
Hjerneskadecaféen Middelfart - CAFEEN

Hjerteforeningen, L okalkomiteen Middelfart



https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/3f-seniorklubben-ejby?category_id=7
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/aa-i-middelfart?category_id=7
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/aktivitetsradet-for-brenderup-dagcenter?category_id=7
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/aktivitetsradet-faenosund?category_id=7
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/aktivitetsradet-i-skovgade?category_id=7
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/aktivitetsradet-kongshoj-plejehjem?category_id=7
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/aktivitetsradet-pa-egebo
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/aktivitetsradet-pa-gelsted-plejehjem?category_id=7
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/aktivitetsradet-pa-rudbaekshoj-aeldrecenter-strib?category_id=7
https://www.frivilligcentermiddelfart.dk/foreninger/medlemsoversigt/item/alzheimerforeningen-lokalforening-fyn-middelfart?category_id=7
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